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Carta de la presidenta
Queridos amigos y amigas:

Sumamos una memoria más en este camino que hacemos juntas
todas las personas que formamos parte de la gran familia de
Fundación Canaria de Apoyos ADEPSI, y que es el resultado de la
entrega, compromiso e ilusión que nos inspira el seguir Apoyando y

Acompañando en la Toma de Decisiones, lema que da �tulo a la
Memoria de Ac�vidades 2023.

En 2023 iniciamos un nuevo �empo, un año de reflexión y trabajo par�cipado para la preparación de
lo que será un ilusionante viaje de 4 años: nuestro Plan Estratégico 2024-2027. El obje�vo, responder

a los nuevos retos que se presentan y consolidar nuestro rumbo como en�dad. Con más de 21 años de
compromiso social, creemos en las personas, las apoyamos y acompañamos, exigimos sus derechos, y

seguiremos haciéndolo con una clara misión: Apoyar y acompañar a cada persona con discapacidad o
mayor en el ejercicio de su capacidad jurídica para quien se haya establecido una medida de apoyo,

atendiendo a su voluntad, deseos y preferencias.

Durante los próximos 4 años contaremos con una hoja de ruta que nos mo�ve a la mejora con�nua y nos
ayude a aportar valor público, a seguir avanzando en el modelo de apoyos al ejercicio de la capacidad
jurídica por el que se nos caracteriza, que pone a las personas en el centro y garan�za su derecho a la toma
de decisiones informada y autónoma, que cree en el derecho de las personas a controlar sus vidas y a
vivirlas en comunidad, que nos impulse a seguir construyendo futuros de confianza y seguridad para las

familias preocupadas por el Cuando yo no esté, que sirva de guía para ser más eficaces y nos inspire a generar
mejores apoyos, a hacer más equipo y a desarrollar otras fórmulas de financiación que nos permitan mejorar
nuestra sostenibilidad y viabilidad.

Su consecución es un reto apasionante que conseguiremos con el trabajo e ilusión de cada una de las personas
que hacemos posible día a día Fundación Canaria de Apoyos ADEPSI y que aspiramos a construir una sociedad
justa, solidaria e inclusiva que no deje a nadie atrás.

Al lado de esta memoria escrita acompañamos la memoria agradecida a personas con discapacidad y mayores,
familias, profesionales, patronos/as, voluntarios/as, socios/as benefactores/as, colaboradores, aliados/as y
financiadores que forman parte de nuestra historia.

¡Muchas gracias!
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Somos El camino
recorridoSomos Fundación Canaria de

Apoyos ADEPSI, una en�dad
privada sin ánimo de lucro que da
apoyo para el ejercicio de la
capacidad jurídica a personas
mayores de edad con discapacidad
de �po intelectual y/o mental,
trastornos generalizados del
desarrollo, trastornos neurológicos
cogni�vos y personas mayores de 65
años en situación de dependencia por
deterioro de las facultades cogni�vas
residentes en Canarias.

2004-2006
Labor intensa
de difusión.

2002
Se cons�tuye

como 1ª
Fundación
Tutelar en
Canarias.

2009-2015
Se consolida el

Servicio de
Información y
Asesoramiento
Especializado. 2017-2018

Desarrolla
estudios

pioneros en
Canarias.

2020
Trabaja en red

por la inclusión en
la Cartera de SS de

Canarias de un
Modelo de Apoyos

a la capacidad
jurírica y toma
de decisiones

acorde a la
CDPD.

2022
Adapta su iden�dad
y Estatutos a la Ley

8/2021. Amplia el objeto
de intervención. Forma

parte del equipo redactor
de la Cartera de SS de

Canarias. Trabaja en red
para la propuesta de
concierto social en
materia de apoyo

al ejercicio de
la capacidad

jurídica.

2007-2008
Primeras

tutelas en Gran
Canaria y

Lanzarote.

2016
Amplía el
objeto de

intervención.
Empieza a
desarrollar

proyectos de
Voluntariado

Tutelar.

2019
I

Encuentro
de Pretutela.

Empieza a
desarrollar
inicia�vas

comunitarias como
Los Caminos
Amigables.

2021
II

Encuentro
de

Precuratela. El
año del nuevo

derecho a
DECIDIR.

2023
Construcción

par�cipada del
Plan Estratégico

2024-2027.

2003
Ac�vación

de los
servicios de la

Fundación.
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Misión
Apoyar y acompañar a cada persona
con discapacidad o mayor en el

ejercicio de su capacidad jurídica para
quien se haya establecido una medida de

apoyo, atendiendo a su voluntad, deseos y
preferencias.

Visión
Ser referente en el ejercicio de la capacidad

jurídica, reconocida por su capacidad de liderazgo
e incidencia social en la defensa de derechos y

cambios sociales para el avance hacia una
sociedad más justa, solidaria e inclusiva.

Valores
Igualdad y Jus�cia, Compromiso y Responsabilidad
Social, É�ca e Independencia, Confianza,
Transparencia, Rigor y Autoexigencia, Orientación

centrada en la persona, Calidad y Mejora con�nua.
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Trabajadora
Social

Coordinadora

Administra�va

Trabajadora
Social

Técnico
de Apoyo

Técnico
de Apoyo

Auxiliar
de Apoyo

Auxiliar
de Apoyo

Patronato.
Órgano de
gobierno
Presidencia:

Mª Eugenia Palmás
Urtaza

Vicepresidencia:
Natacha C. García Dávila

Secretaría:
Vicente Rodríguez

Romero

Tesorería:
Alejandro Gu�érrez

León

Vocales:
África del Pino Suárez

Montenegro
Cris�na Alzola Lobón
Manuel Lobo Cabrera

Coordinación
Áreas de
Ejecución

Área social
Área Jurídica

Área Administra�va

Somos +
Personas que apoyan a personas

Contamos con un
equipo de
profesionales con
formación específica
en el área
social,jurídica y
administra�va que
acompañan a las
personas en su
toma de
decisiones.



Estamos Hacemos
La ac�vidad de se desarrolla donde
lo hace la vida de las personas a las que da
apoyo en la toma de decisiones. Por eso, está
presente en mul�tud de lugares.

Estamos cerca de las personas
para informarles y asesorarles de forma clara y
sencilla sobre aspectos jurídicos y su alcance a

nivel prác�co, fundamental para planificar y
tomar las mejores decisiones para el futuro.

Planificamos el futuro
a través de la precuratela como respuesta

tranquilizadora para el día en que falten las
familias y no existan familiares que puedan

ocuparse de prestar el apoyo con�nuado
que requiere la persona con discapacidad,

nuestra Fundación pueda adquirir ese
compromiso .

Nos ocupamos del presente
apoyando y acompañando a la persona

en el ejercicio de su capacidad jurídica en
aspectos relacionados con su esfera perso-
nal y social, económico patrimonial y/o ju-
rídico, respetando sus derechos, voluntad,

deseos y preferencias.

Nos conectamos de otra forma
desarrollando programas para las Relaciones

Personales Significa�vas como el Programa
de Voluntariado UBUNTU, implicamos a la
ciudadanía en diferentes inicia�vas que ac-

�van el tejido social para construir barrios co-
nectados, amables e inclusivos, y forjamos

alianzas, tejemos redes e involucramos a la so-
ciedad para el apoyo a nuestra misión.
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Fruto del trabajo
par�cipa�vo entre
personal, patronos/as y
personas apoyadas se
diseñó nuestro Primer
Plan Estratégico.

Ya contamos con un
mapa de ruta claro.
Preparados para un
ilusionante viaje de 4
años.

Ofrecer una solución de
confianza a la preocupación de

futuro de las familias y
acompañar desde el presente.

Familias

Hacer las cosas más fácil
mediante la tecnología y los

sistemas de ges�ón que
aseguren los procesos y la
mejora. Generar confianza

mediante una ges�ón
responsable y sostenible de los
recursos. Alinear estrategia y
personas, desde un liderazgo

par�cipa�vo y comprome�do.

RecursosyDesarrollo
Apoyar y acompañar a cada

persona para el desarrollo de su
proyecto de vida atendiendo a su
voluntad, deseos y preferencias,

promoviendo su autonomía y
empoderamiento, así como su

par�cipación plena en la
sociedad.

PersonasUna persona,
Unos apoyos

Yo
decido

Jus�cia
+ fácil

Valor
público

Observatorio
dederechos

Conecta2

Ciudadanía
ac�va

Cuando yo
no esté

Eficientes y
sostenibles

Más Equipo

Tecnología
aplicada

Calidad

Hacermos visible en nuestro
entorno y posicionar nuestra
marca, proyectando nuestra
MISIÓN y reivindicando los

derechos de las personas con
legi�midad para que Fundación
Canaria de Apoyos ADEPSI sea
reconocida como Bien Social.

EntornoEstrategia 2024-2027
4 ejes - 8 obje�vos - 5 proyectos

Explorer

“Es importante el poder contar
con un plan estratégico que
nos diferencie como en�dad,

que resalte nuestras
fortalezas y nos ayude a

poner el foco en las
debilidades”

“Hemos renovado el
enfoque, claro y

compar�do, construido
demanera par�cipada,
y nuestro compromiso

con lamisión”

“El trabajo par�cipado
sobre la definición de la
Misión, Visión y Valores
ha fomentado el sen�do
de pertenencia y el sen�r
que formamos parte de un

proyecto común”

“Fundación ya está
preparada para el futuro.

Tenemos una hoja de ruta con
unos obje�vos claros,

compar�dos y alineados,
donde orientar nuestros
esfuerzos los próximos

cuatro años”.
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2023 en cifras 2023
más cifrasAlianzas

24
compromisos de

apoyo futuro

30
personas apoyadas
en el ejercicio de

su capacidad
jurídica

El

50%
reside en su

vivienda
par�cular

57%
mujeres y

43% hombres

67%
con 45 años en

adelante

100%
discapacidad de �po
intelectual/mental

90% con
=>65%

40%
con dependencia
moderada a gran

dependencia

30%
sin ocupación,

7% con trabajo en
empresa ordinaria y el

63% en
ac�vidades

ocupaciones/
residenciales

17%medidas de apoyo
establecidasjudicialmente

80%
medidas de apoyo

establecidas

judicialmente y

3% medida

voluntaria de

apoyo

Factores de
Complejidad

Fucadepsi en redC.S. Barrio Atlán�co,

C.S. Miller Bajo,

C.S. Tenoya

C.S. Calero

C.S. Gáldar

C.
O.
Ad
isg
al
Gá
ld
ar

Ac�vaBienestar

Pa
sc

a�
ce

Se
rv

ici
os

Ca
te

rin
g

S.S
. A
yu
nt
am

ien
to
La
s P
al
m
as
de

Gr
an

Ca
na
ria

S.S
. S

an
ta

Lu
cía

de
Tir

aj
an

a

Pl
en
a
In
clu
sió
n

Proyecto
Hombre

AMIFP (Asociación a
favor de personas con

discapacidad de la
Policía Nacional)

A
.F
.A
. L
an

zarote

(A
sociación

d
e

F
am

iliares
d
e
E
n
ferm

os

d
e
A
lzh

eim
er

d
e

L
an

zarote)

3.748,3
horas de atención directa.

24/7 atención personalizada.

● Vive solo/a, sin soporte de habilidades y/o apoyos, o
sin domicilio estable
● Situación económica deficitaria
● Conductas adic�vas
● Alteraciones de conducta
● Patologías crónicas
● Problemas de salud mental ●Deterioro cogni�vo

● Afectación notable del lenguaje y comunicación
● Con causas jurídico patrimoniales pendientes
● Entorno relacional desfavorable
● Necesidad y refuerzo de mantenimiento lazos familiares
● Situación administra�va irregular
● A más de 25 km de la Fundación
● Intensidad en el apoyo a la toma de decisiones12
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Somos con�go

«La Fundación se preocupa porque yo esté
bien, me apoyan en las decisiones que me

ayudan a mejorar».

«Mis inicios en la Fundación fueron fatales... porque
discu�a un montón con mi padre, aparte me estaba

endeudando porque sacaba móviles y los revendía para
luego tener dinero para mis caprichos, no les abría ni la
puerta a la Fundación, también aparte no hacía de
comer y el tema de la ducha lo llevaba un poco mal...
pero gracias a Fundación he mejorado bastante en

verdad».

«Mis inicios en la Fundación fueron cuando falleció mi
madre. Fundación ya empezó antes de eso a trabajar

conmigo y me ha ayudado mucho a superar su
pérdida».

«Desde el primer momento, Fundación
me ha explicado los apoyos que me iba

a dar».

«Fundación me está apoyando en las
decisiones que tengo que tomar para conseguir

mi sueño y me está acompañando en el
proceso».

«Siento que la
Fundación se

preocupa por mí».

«Fundación me apoya en las decisiones y en la ges�ón de la
lista de la compra, de mi dinero, de la toma de la medicación,

de las citas médicas.... me ayudan en todo».

«Siento que puedo contar con la
Fundación cuando lo necesito,

son mi familia».

«En la Fundación me
siento feliz y contento».

«En la Fundación me siento bien,
están ahí para bien y para mal».

«En la Fundación me
explican mis derechos y

mis deberes».

Víctor Guzmán
Cristo Renata



SomosDestacamos del 2023 Las cuentas
claras

Somos una en�dad declarada de u�lidad pública, lo
que supone, además de un reconocimiento social a

nuestra labor y exigencia de transparencia en
nuestra ges�ón, la posibilidad de acogerse a una
serie de beneficios fiscales al hacer un dona�vo.

7% Fondos privados
86% Fondos públicos
8% Otros ingresos

Ingresos
235. 412,55€

85% Personal
15% Otros gastos

Gastos
259. 694,33€

Asistencia al XVII
Encuentro del

Área Social
de Liber
(Madrid)

Presentación
online del
modelo canario
de apoyo al
ejercicio de la
capacidad
jurídica a la
Red Liber

Sesión de
trabajo sobre el
Plan Estratégico

de la Red Liber
(Madrid)

El Magazine de
Biosfera TV
(Lanzarote)

1716

Asistencia al
XIV Encuentro

Estatal de
Voluntariado de

Liber (Tenerife)

Formación como
“Facilitadores

procesales”

Jornada Interna
“Competencias,

liderazgo
compar�do,

trabajo en equipo…
e inteligencia

emocional (Gran
Canaria)

Asistencia a las
Jornadas
“Innovar y
Disfrutar” de
Esment
(Mallorca)

II Jornadas
“Ponte en mi
lugar” (San
Bartolomé,
Lanzarote)

C o n e c t a d a y e n M e j o r a C o n t i n u a
Visible



Únete Financiadores
y colaboradores

Haz un dona�voHazte socio/a
benefactor/a Hazte voluntari@

Súmate a nuestro equipo
haciendo voluntariado.

Compar�rás �empo, ilusión y
vida con las personas que

apoyamos.

Par�cipa en el proyecto de
vida de las personas que

apoyamos formando parte
de nuestra Fundación. Podrás
colaborar económicamente

según tus posibilidades.
Contacta y te informaremos
de todas las ventajas fiscales
que �ene colaborar con la

labor de nuestra Fundación.

Colabora a que Fundación
pueda con�nuar dando

apoyos a las personas con
una aportación económica

de la can�dad que consideres
oportuna.

Todos los dona�vos se des�narán íntegramente a mantener y mejorar nuestros servicios.

Este es nuestro número de cuenta: IBAN: ES34 2100 4172 7922 0019 7477
O a través de Bizum: Código 04064

Unpequeño esfuerzo para � supone mucho para ell
os

/a
s

1918



Gran Canaria
C/Lomo La Plana, 28

35019, Urb. Siete Palmas
Las Palmas de Gran Canaria

Tlf: 928 414 484

Lanzarote
C/Rambla Medular,

Nº 50, ofic. 12
35500, Arrecife
Tlf: 928 435 410

Miembro de:

En�dad Promotora:

Síguenos

info@fucadepsi.org
www.fucadepsi.org


